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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающихся 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

школы № 161 Выборгского района Санкт-Петербурга 

 
1. Общие положения 

1.1. Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся Государственного 

бюджетного общеобразовательного учреждения школы № 161 Выборгского района Санкт-

Петербурга (далее – Положение) разработано в соответствии с: 

  Конституцией Российской Федерации; 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом от 26.09.1997 № 125-ФЗ «О свободе совести и религиозных 

объединениях»; 

 Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»: 

 письмом Минобрнауки РФ от 28.03.2013 № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к 

одежде обучающихся»;  

 письмом от 9 ноября 2012 г. № 01/12662-12-23 «О совершенствовании Федерального 

Государственного санитарно-эпидемиологического надзора пребывания детей 

образовательных учреждениях»; 

 Законом Санкт-Петербурга от 17.07.2013 № 461-83 «Об образовании в Санкт-

Петербурге»; 
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 локальными актами ГБОУ школа № 161 Выборгского района Санкт-Петербурга (далее 

– школа).  

1.2. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде обучающихся: 

1.2.1. регламентирует единые требования к внешнему виду и одежде обучающихся: 

1.2.2. определяет права и обязанности обучающихся, их родителей (законных 

представителей), классного руководителя:  

1.2.3. устанавливает требования к одежде обучающихся, в том числе требования к ее 

общему виду, цвету, фасону, видам одежды обучающихся, знакам отличия, и правила ее 

ношения. 

1.2.4. информирует о способах административных воздействий за их невыполнение. 

1.3. Школьная форма обеспечивает: 

1.3.1. функционирование всех структурных компонентов образовательной деятельности 

на весь период обучения: 

1.3.2. сохранение общей дисциплины и порядка в образовательной организации согласно 

Правил внутреннего распорядка обучающихся и Устава школы.  

1.4. Положение вступает в силу с момента утверждения директором школы. 

 

2. Основные требования к внешнему виду обучающихся 

2.1. Одежда обучающихся должна соответствовать требованиям постановления  

главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».  

2.2. Обучающиеся 1-8 классов носят форму ежедневно в течение всего времени 

нахождения в школе. Внешний вид и одежда обучающихся государственных организаций  

должны соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и носить светский 

характер. 

2.3. Школа религиозно нейтральна и не преследует цели формирования того или иного 

отношения к религии, что составляет основу понятия светского образования, светской школы, 

которая выступает в роли гаранта соблюдения принципа свободы и свободы вероисповедания. 

2.4. Единые требования к внешнему виду и одежде обучающихся школы вводятся с 

целью: 

 укрепления дисциплины и порядка, эффективной организации образовательного 

процесса, поддержания учебно-деловой атмосферы, необходимой на учебных и внеурочных 

занятиях и внеклассных мероприятиях; 

 обеспечения обучающихся удобной и эстетической одеждой в повседневной школьной 

жизни; 

  воспитания у обучающихся общей культуры и эстетики внешнего вида, для 

соблюдения обучающимися общепринятых норм делового стиля одежды; 

 создания условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в обществе правил, и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися; 

 исключения конфликта прав и интересов представителей различных религиозных 

конфессий, а также уважения плюрализма и свободы других лиц, не исповедующих никакой 

религии, или атеистов; 

 предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

 укрепления общего имиджа школы, формирования школьной идентичности. 

2.5. В школе устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: 

    Стиль одежды – деловой, классический. 

https://ohrana-tryda.com/node/4305
https://ohrana-tryda.com/node/1883
https://ohrana-tryda.com/node/4305


Школьная форма подразделяется на следующие виды:  

 повседневная одежда; 

 парадная одежда; 

 спортивная одежда. 

2.6.  Повседневная одежда: 

 мальчики и юноши - пиджак, жилет, брюки, мужская сорочка голубых оттенков 

(рубашка поло, рубашка), ботинки, классические кроссовки на светлой подошве. Пиджак, 

брюки синих оттенков. 

 Девочки и девушки - блуза рубашечного покроя голубых оттенков, брюки, 

cарафан/юбка, жакет синих оттенков. Возможны любые комбинации из вышеперечисленных 

предметов при условии соблюдения требований к цвету и деловому стилю одежды. 

2.7. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек: 

 мальчики и юноши - белая мужская сорочка, пиджак синих оттенков, брюки 

классического кроя синего оттенка, темные туфли, галстук; 

 девочки и девушки - однотонная белая блуза рубашечного покроя, юбка (брюки) или 

сарафан синего оттенка, пиджак синего оттенка, туфли на низком или среднем каблуке. 

2.8. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях по физической 

культуре, а также при проведении спортивных праздников и соревнований: 

 мальчики - спортивный костюм или трико, белая футболка, спортивная обувь (на 

светлой подошве), во время занятий в спортивном зале (при температуре выше 14°С) - 

спортивные шорты или трико черного цвета, белая футболка; 

 девочки - спортивный костюм или трико, белая футболка, спортивная обувь (на 

светлой подошве), во время занятий в спортивном зале (при температуре выше 14°С) - 

спортивные шорты или лосины черного цвета, белая футболка. 

2.9. Одежда обучающихся должна соответствовать погоде, времени года и месту 

проведения учебных занятий, температурному режиму в помещении. Источник: https://ohrana-tryda.com/node/4305 

 

3. Права и обязанности обучающихся 

3.1. Обучающиеся имеют право: 

 вместе с родителями (законными представителями) выбирать школьную форму, 

соответствующую требованиям данного Положения; 

 выносить на Совет школы предложения по выбору школьной формы; 

 в холодное время года допускается ношение трикотажных однотонных 

джемперов, пуловеров синего оттенка. 

3.2. Обучающиеся школы обязаны: 

 носить школьную форму ежедневно: 

 бережно относиться к форме других обучающихся; 

 приносить спортивную форму с собой в дни уроков по физической культуре или 

спортивных мероприятий; 

 находиться в школе в чистой и опрятной одежде и обуви; 

 для всех обучающихся обязательна аккуратная деловая прическа:  

o у девочек и девушек длинные и средней длины волосы собраны в пучок, хвост 

или косу; 

o у мальчиков и юношей классическая короткая или средней длины стрижка; 

 в дни проведения торжественных линеек, праздников надевать парадную форму. 

3.3. Обучающимся запрещено: 

 приходить на учебные занятия без школьной формы; 

 находиться в учебных кабинетах и в столовой в верхней одежде и головном уборе; 

 приходить в спортивной форме на учебные занятия, кроме занятий по физической 

культуре; 

 приходить на учебные занятия без сменной обуви; 



 носить одежду ярких цветов и оттенков, с яркими надписями и изображениями;  

 носить экстравагантные стрижки и прически;  

 носить брюки, юбки с заниженной талией и (или) высокими разрезами, мини-юбки 

(выше колен более 7 сантиметров), короткие блузки, открывающие часть живота или спины, 

облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; 

 носить одежду с декоративными деталями в виде заплат, с порывами ткани, с 

неоднородным окрасом ткани;  

 носить декольтированные платья и блузки, прозрачные платья, юбки и блузки;  

 приходить в одежде бельевого стиля, для активного отдыха (шорты, толстовки, майки, 

футболки с символикой, пляжная одежда); 

 носить атрибуты одежды, закрывающие лицо, травмирующие аксессуары, аксессуары  

с эмблемой асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; 

 носить джинсовую одежду; 

 носить пляжную обувь, кеды, кроссовки, массивную обувь на толстой платформе, 

вечерние туфли и туфли на высоком каблуке, массивные украшения; 

 носить религиозную одежду, одежду с религиозными  атрибутами или религиозной 

символикой. 

3.4. Не рекомендуется: 

 нетрадиционные виды пирсинга на лице (бровях, щеках, подбородке, носе, губах, 

языке); 

 нестандартная окраска и прическа волос, применение яркого макияжа и маникюра. 

Допускается маникюр светлых оттенков, оптимальная длина ногтей не более 5 мм. 

 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей) обучающихся 

4.1. Родители (законные представители) обучающихся имеют право: 

 обсуждать на родительских комитетах класса вопросы, имеющие отношения к 

школьной форме, 

 выносить на рассмотрение предложения в отношении школьной формы на Совет 

родителей, Совет школы. 

4.2. Родители (законные представители) обучающихся обязаны: 

 приобретать школьную форму и обувь для своего ребенка; 

 ежедневно контролировать внешний вид обучающегося перед выходом в школу в 

соответствии с настоящим Положением; 

 следить за состоянием школьной формы своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать, 

гладить, ремонтировать. 

 

5. Права и обязанности классного руководителя в образовательной организации 
5.1. Классный руководитель имеет право: 

 разъяснить пункты настоящего Положения обучающимся и их родителям (законным 

представителям) под подпись; 

 выносить на Совет школы рассмотрение вопроса по выбору школьной формы и ее 

фасона. 

5.2. Классный руководитель обязан: 

 проводить ежедневный контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 

школьной формы перед началом учебных занятий; 

 проводить с родителями (законными представителями) обучающихся разъяснительную 

работу по исполнению настоящего Положения; 

 своевременно (в день наличия факта) ставить родителей (законных представителей) в 

известность об отсутствии школьной формы на их ребенке; 

 действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции. 

 



 

 

6. Способы административного воздействия 

6.1. Данное Положение является локальным актом школы и подлежит обязательному 

выполнению всеми участниками образовательного процесса. 

6.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является нарушением 

действующего законодательства РФ. 

6.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители (законные 

представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем. 

6.4. За нарушение данного Положения к обучающимся применяются следующие виды 

воспитательного воздействия: 

 вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным руководителем, 

администрацией школы; 

 вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на заседание 

Совета Профилактики с целью проведения разъяснительной беседы. 

6.5. За систематические нарушения Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности: 

 разъяснительная беседа; 

 замечание. 

 

7. Заключительные положения 

7.1. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, оформляются в 

письменной форме в соответствии действующим законодательством Российской Федерации. 
Источник: https://ohrana-tryda.com/node/4305 

7.2. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и дополнения к 

Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.7.1. данного Положения. 

7.3. После принятия Положения (или изменений и дополнений отдельных пунктов и 

разделов) в новой редакции предыдущая редакция автоматически утрачивает силу. 
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