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1. Общие положения
Программа воспитательной работы организации отдыха и оздоровления

Городского оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «Страна детства»,
организованного государственным бюджетным общеобразовательным учреждением
школой № 161 Выборгского района Санкт-Петербурга (ГБОУ школа № 161 Выборгского
района Санкт-Петербурга (далее – Программа, ГОЛ «Страна детства») направлена на
обеспечение единства воспитательного пространства, ценностно-целевого содержания
воспитания и воспитательной деятельности в организации отдыха детей и их
оздоровления.

Программа предназначена для реализации в организациях, включенных в реестр
организаций отдыха детей и их оздоровления, и разработана на основе Федеральной
программы воспитательной работы для организаций отдыха детей и их оздоровления.

Программа направлена на сохранение и укрепление традиционных российских
духовно-нравственных ценностей: жизнь, достоинство, права и свободы человека,
патриотизм, гражданственность, служение Отечеству, высокие нравственные идеалы,
крепкая семья, созидательный труд, гуманизм, милосердие, справедливость,
коллективизм, взаимопомощь, историческая память и преемственность поколений,
единство народов России.
Нормативно-правовая база:

1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием
12.12.1993, с изменениями 2020 г.).

2. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989).
3. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации».
4. Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка

в Российской Федерации».
5. Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам
воспитания обучающихся».

6. Федеральный закон от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной политике в
Российской Федерации».
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7. Приказ Минпросвещения России от 17.03.2025 № 209 «Об утверждении
федеральной программы воспитательной работы для организаций отдыха детей и
их оздоровления и календарного плана воспитательной работы» (зарегистрирован в
Минюсте России 31.03.2025 № 81693).

8. Приказ Минпросвещения России от 14.03.2025 № 201 «Об утверждении примерной
структуры официального сайта организации отдыха детей и их оздоровления в
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет».

9. Указ Президента РФ от 21.07.2020 № 474 «О национальных целях развития РФ до
2030 года».

10. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государственной
политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей».

11. Стратегия развития воспитания в РФ на период до 2025 года (распоряжение
Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р).

12. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».

13. Устав ГБОУ школы № 161 Выборгского района Санкт-Петербурга.
14. Положение о городском оздоровительном лагере с дневным пребыванием детей

«Страна детства».
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2. Обоснование программы
2.1. Цель и задачи программы

Цель воспитания – создание условий для личностного развития,
самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в
интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся
чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества,
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, бережного отношения к
культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации,
природе и окружающей среде.
Задачи программы:

· усвоение детьми знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций,
выработанных российским обществом (социально значимых знаний);

· формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам,
ценностям, традициям (их освоение, принятие);

· приобретение социально значимых знаний, формирование отношения к
традиционным базовым российским ценностям;

· развитие коммуникативных и лидерских качеств, навыков коллективного
взаимодействия;

· укрепление физического и психического здоровья детей, формирование культуры
здорового и безопасного образа жизни.

2.2. Смысловые акценты смен
Программа воспитания ГОЛ «Страна детства» в летнюю кампанию 2026 года

реализуется через две тематические смены, каждая из которых имеет свою
содержательную направленность:
Смена Период Тематическаянаправленность Ключевой смысл
1смена 27.05.2026 –25.06.2026 Дополнительноеобразование

«Каждый ребенок – талантлив!»Раскрытие способностей через кружки,секции, мастер-классы и проектнуюдеятельность.
2смена 29.06.2026 –28.07.2026 Волонтерство исоциальная активность

«Добрые дела меняют мир!»Формирование активной гражданскойпозиции через участие в волонтерскихакциях и социальных проектах.
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Единые ключевые смыслы программы (для обеих смен):
· «Люблю Родину» – формирование чувства патриотизма, гражданской

идентичности, уважения к государственным символам и историческому наследию
России.

· «Мы – одна команда» – развитие навыков коллективного взаимодействия,
инициативности, ответственности, взаимопомощи через жизнь в отряде и
общелагерные дела.

· «Россия – страна возможностей» – вовлечение детей в социально значимые
проекты и деятельность детских общественных объединений.

2.3. Целевые ориентиры результатов воспитания по возрастным группам
Для детей младшего школьного возраста (7–10 лет):

· знающий и любящий свою малую родину, свой край;
· имеющий первоначальные представления о гражданских правах и обязанностях;
· доброжелательный, проявляющий сопереживание и готовность оказывать помощь;
· соблюдающий основные правила здорового и безопасного образа жизни;
· проявляющий познавательные интересы, любознательность и самостоятельность в

познании.
Для детей среднего школьного возраста (11–14 лет):

· проявляющий уважение к государственным символам России, традициям народа
России;

· ориентированный на участие в социально значимой деятельности;
· владеющий коммуникативными навыками, необходимыми для успешной

социализации;
· выражающий установку на здоровый образ жизни;
· проявляющий познавательные интересы с учётом индивидуальных способностей.

Для детей старшего школьного возраста (15–17 лет):
· осознанно выражающий российскую гражданскую идентичность;
· проявляющий готовность к защите Родины;
· ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона;
· демонстрирующий навыки критического мышления.

2.4. Методологические основы и принципы воспитательной деятельности
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Методологической основой Программы являются системно-деятельностный и
аксиологический подходы.
Принципы реализации программы:

· принцип гуманистической направленности;
· принцип ценностного единства и совместности;
· принцип культуросообразности;
· принцип следования нравственному примеру;
· принцип безопасной жизнедеятельности;
· принцип совместной деятельности ребенка и взрослого;
· принцип инклюзивности.

2.5. Основные направления воспитания
· Гражданское воспитание
· Патриотическое воспитание
· Духовно-нравственное воспитание
· Эстетическое воспитание
· Экологическое воспитание
· Трудовое воспитание
· Физическое воспитание и культура здорового образа жизни
· Познавательное направление воспитания
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3. Содержание программы
3.1. Блок «МИР: наука, культура, мораль»

Содержание блока основано на общечеловеческих ценностях, равноправии и
взаимном уважении народов.
Форматы мероприятий:

· литературные вечера, исторические игры, информационные часы «Жизнь
замечательных людей»;

· знакомство с мировым и общероссийским культурным наследием;
· проведение интеллектуальных и познавательных игр;
· организация конструкторской, исследовательской и проектной деятельности;
· тематические беседы и диалоги о духовно-нравственном воспитании.

3.2. Блок «РОССИЯ: прошлое, настоящее, будущее»
Содержание блока основано на общероссийских ценностях.
Комплексы мероприятий:
Первый комплекс (народ России, его история):

· Церемония подъема (спуска) Государственного флага РФ и исполнение
Государственного гимна РФ;

· Дни единых действий (1 июня – День защиты детей; 6 июня – День русского языка;
12 июня – День России; 22 июня – День памяти и скорби; 8 июля – День семьи,
любви и верности);

· Использование материалов культурно-просветительского проекта
«Цивилизационное наследие России».

Второй комплекс (суверенитет и безопасность, память защитников Отечества):
· Час Памяти, Час Мужества;
· Просветительский проект «Без срока давности» (Уроки Памяти, Уроки Мужества);
· Посещение мемориальных комплексов и памятных мест.

Третий комплекс (служение российскому обществу и государству):
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· Информационные часы и акции «Государственная символика России», «День
флага», «Защищать Родину – это почетный долг».

3.3. Блок «ЧЕЛОВЕК: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие»
Форматы мероприятий:

· физкультурно-оздоровительные, спортивные мероприятия: зарядка, спортивные
игры и соревнования;

· просветительские беседы о здоровом образе жизни;
· проведение инструктажей по безопасности жизнедеятельности;
· тренировочная эвакуация при пожаре;
· мероприятия по профилактике девиантного поведения, безопасности в цифровой

среде;
· игры, проекты, направленные на формирование семейных ценностей.
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4. Инвариативные модули программы
Модуль 1. «Спортивно-оздоровительная работа»

· организация оптимального режима дня;
· утренняя зарядка;
· спортивные соревнования, эстафеты, подвижные игры;
· спортивные часы на свежем воздухе;
· занятия в бассейне;
· просветительские беседы о здоровом питании, гигиене, профилактике вредных

привычек.
Модуль 2. «Культура России»

· просмотр отечественных кинофильмов, спектаклей, концертов;
· участие в виртуальных экскурсиях и выставках;
· проведение «громких» чтений, постановки спектаклей;
· использование электронных ресурсов: «Культура.РФ», Национальная электронная

детская библиотека.
Модуль 3. «Психолого-педагогическое сопровождение»

· диагностическое, коррекционно-развивающее, консультационно-просветительское
направления;

· работа по разрешению конфликтов, созданию психологически комфортной среды;
· индивидуальная работа с детьми с особыми образовательными потребностями.

Модуль 4. «Детское самоуправление»
· выборы органов самоуправления в отряде (командир, физорг, культорг и др.);
· деятельность совета лагеря (сбор командиров отрядов);
· чередование творческих поручений (ЧТП);
· участие детей в планировании и организации общелагерных дел.

Модуль 5. «Инклюзивное пространство»
· налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими;
· формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям;
· построение воспитательной работы с учётом индивидуальных особенностей и

возможностей каждого ребенка.
Модуль 6. «Профориентация»

· профориентационные игры: симуляции, сюжетно-ролевые и деловые игры, квесты;
· экскурсии на предприятия и встречи с представителями разных профессий;
· профориентационные беседы и часы общения.
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Модуль 7. «Взаимодействие с Движением Первых»
В летнюю кампанию 2026 года ГОЛ «Страна детства» организует общелагерные

мероприятия с привлечением представителей Общероссийского общественно-
государственного движения детей и молодежи «Движение Первых».
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Мероприятие Срок проведения Участники

Классная встреча «Первые – о главном» – открытый диалог детей с
активистами и представителями Движения Первых. В программе: рассказ о
ценностях движения, мотивационная беседа «путь к успеху», интерактивная игра-
викторина.

2 смена (июль 2026 г.) – точная дата
согласовывается с представителями
Движения Первых дополнительно

Все отряды
лагеря

Примечание: Мероприятие проводится однократно. Иные форматы участия в проектах Движения Первых (волонтерские акции, профильные
отряды, марафоны) в данной программе не предусмотрены.
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5. Вариативные модули программы
Модуль 8. «Экскурсии и походы»

· экскурсии по памятным местам и местам боевой славы;
· экскурсии в музеи, библиотеки, технопарки;
· прогулки на свежем воздухе (парки, скверы поселка Парголово);
· экологические тропы.

Модуль 9. «Кружки и секции» – ключевой модуль 1 смены
· кружковые объединения по направлениям: художественное, физкультурно-

спортивное, социально-гуманитарное, естественнонаучное, техническое;
· творческие мастерские;
· проектная деятельность;
· В 1 смене – акцент на вовлечение каждого ребенка в работу кружков, итоговая

выставка достижений, фестиваль талантов.
Модуль 10. «Цифровая и медиа-среда»

· выпуск отрядных и общелагерных газет, стенгазет;
· работа медиацентра (фото- и видеосъемка мероприятий);
· освещение жизни лагеря в официальной группе в социальной сети;
· формирование культуры информационной безопасности.

Модуль 11. «Проектная деятельность»
· конкурс детских проектов;
· проектный образовательный интенсив;
· развитие 4К компетенций: креативность, коммуникация, работа в команде,

критическое мышление.
Модуль 12. «Профилактика и безопасность»

· физическая и психологическая безопасность ребенка;
· инструктажи по технике безопасности, пожарной безопасности, правилам

дорожного движения;
· тренировочные эвакуации;
· профилактические беседы о безопасности в цифровой среде.

Модуль 13. «Волонтерство и добровольчество» – ключевой модуль 2 смены
· экологические акции («Чистота залог здоровья»);
· социальные акции («Письмо солдату», «Открытка ветерану»,);
· шефская помощь (организация игр для младших отрядов, помощь в

благоустройстве территории).
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6. Уровни реализации программы
Общелагерный уровень – определяет установки содержания и демонстрацию
ценностного отношения по блокам: «Мир», «Россия», «Человек».
Межотрядный уровень – расширяет коммуникативное пространство (гостевание
отрядов).
Групповой уровень – объединения детей из разных отрядов (секции, студии, кружки).
Отрядный уровень – ключевое воспитывающее пространство, включающее:

· планирование и проведение отрядной деятельности;
· формирование и сплочение отряда (игры, тренинги, «огоньки»);
· принятие законов, правил, символов отряда;
· диагностику интересов, выявление лидеров;
· коллективно-творческие дела (КТД);
· анализ дня и смены.
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7. Организация программы
7.1. Особенности организации программы
ГОЛ «Страна детства» является лагерем с дневным пребыванием на базе школы.
Режим работы: с 09.00 до 18.00, суббота и воскресенье – выходные.
Питание: трехразовое (завтрак, обед, полдник).
Дневной сон: для детей до 10 лет.
Инфраструктура: столовая (560 посадочных мест), бассейн (2 чаши), спортивные
площадки, актовый зал, библиотека.
Доступная среда: пандусы, поручни, лифты, специализированные санузлы, подъемники в
бассейне для детей-инвалидов и детей с ОВЗ.
Уклад ГОЛ «Страна детства:

· традиции: торжественное открытие и закрытие смены, «огоньки», общелагерные
КТД, утренняя зарядка, спортивные праздники;

· символика: название, девиз, эмблема, флаг, песня лагеря;
· воспитывающая среда: тематическое оформление помещений, отрядные уголки,

«места новостей», выставки творческих работ.
7.2. Партнёрское взаимодействие

· Общероссийское общественно-государственное движение детей и молодежи
«Движение Первых» (одно мероприятие в рамках 2 смены);

· Детская городская поликлиника № 17 (медицинское обслуживание);
· Учреждения культуры и спорта Выборгского района.

7.3. Взаимодействие с родителями
· индивидуальное консультирование;
· родительские собрания перед началом каждой смены;
· обратная связь через официальный сайт и группы в социальных сетях;
· родительский чат в мессенджере Макс.

7.4. Кадровое обеспечение
· начальник лагеря;
· воспитатели (из числа педагогов школы);
· педагог-психолог;
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· педагоги дополнительного образования;
· медицинский работник;
· работники столовой;
· технический персонал.

7.5. Анализ воспитательного процесса и результатов воспитания
Основной метод анализа – самоанализ по окончании каждой смены.
Направления анализа:

1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития детей.
2. Состояние совместной деятельности детей и взрослых.
3. Реализация тематической направленности смены.

Методы: опросы, педагогическое наблюдение, игровые методы, метод самооценки,
анализ документов.
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Приложение № 1
8. Календарные планы воспитательной работы
8.1. Календарный план воспитательной работы на 1 смену (27.05.2026 –
25.06.2026)
Тематика: «Дополнительное образование – каждый ребенок талантлив!»

№ Мероприятие Срок Уровень
Организационный

период

1 Торжественное открытие смены,
подъем флага РФ 27.05.2026 лагерь

2
Презентация кружков и секций
(«Ярмарка дополнительного

образования»)
27.05.2026 лагерь

3 Запись детей в кружки по интересам 27-
28.05.2026 отряд

4 Игры на знакомство,
командообразование

27-
28.05.2026 отряд

5 Огонек знакомства 28.05.2026 отряд
Основной период

6 Ежедневная утренняя зарядка ежедневно отряд
7 Работа кружков и секций ежедневно отряд

8 День защиты детей (праздничная
программа) 01.06.2026 лагерь

9 День русского языка (конкурс чтецов,
викторина) 06.06.2026 лагерь



17

№ Мероприятие Срок Уровень

10 День России (познавательная
программа, флешмоб) 11.06.2026 лагерь

11 День Памяти и скорби (Урок
Мужества) 22.06.2026 лагерь

12 Фестиваль талантов «Минута славы» 24.06.2026 лагерь

13 Выставка творческих работ детей 24-
25.06.2026 лагерь

14 День Здоровья и Спорта в течение
смены лагерь

15 День Безопасности (эвакуация) в течение
смены лагерь

16 Экскурсии (по отдельному плану) в течение
смены отряд

Итоговый период
17 Огонек-анализ дня ежедневно отряд

18 Торжественное закрытие 1 смены,
спуск флага РФ 24.06.2026 отряд

19 Итоговое анкетирование 25.06.2026 лагерь

8.2. Календарный план воспитательной работы на 2 смену (29.06.2026 –
28.07.2026)
Тематика: «Волонтерство и социальная активность – добрые дела меняют мир!»

№ Мероприятие Срок Уровень
Организационный
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№ Мероприятие Срок Уровень
период

1 Торжественное открытие 2
смены, подъем флага РФ 29.06.2026 лагерь

2 Введение в тему: «Кто такие
волонтеры?» 29.06.2026 лагерь

3 Презентация волонтерских
акций смены 29.06.2026 лагерь

4 Игры на командообразование 29-30.06.2026 отряд
5 Огонек знакомства 30.06.2026 отряд

Основной период
6 Ежедневная утренняя зарядка ежедневно отряд
7 Акция «Письмо солдату» 01-03.07.2026 отряд
8 День семьи, любви и верности 08.07.2026 лагерь

9 Экологическая акция «Чистота
залог здоровья» 10.07.2026 лагерь

10
Классная встреча с

представителями Движения
Первых

Июль 2026 (дата по
согласованию) лагерь

11 Акция «Открытка ветерану» 22-24.07.2026 отряд

12 Шефская помощь: старшие
отряды – младшим в течение смены отряд

13 День Здоровья и Спорта в течение смены лагерь
14 День Безопасности (эвакуация) в течение смены лагерь
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№ Мероприятие Срок Уровень

15 Экскурсии (по отдельному
плану) в течение смены отряд

Итоговый период
16 Огонек-анализ дня ежедневно отряд

17 Торжественное закрытие 2
смены, спуск флага РФ 27.07.2026 отряд

18 Итоговое анкетирование 27.07.2026 лагерь
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